
Crosslauf 2011: Erfreulich hohe Leistungsdichte 
 

Die 16. Auflage des Crosslaufs der Kreisschule Mittelgösgen zeichnet sich durch eine 
gesamtschulisch hohe Leistungsdichte aus. Bei einer Streckenlänge von 2,2 km liegen 
die Durchschnittszeiten der letzt- und erstplatzierten Klasse lediglich 1 Minute 50 
Sekunden auseinander. Die Siegerklasse der 2a Bezirksschule bestätigte mit einer Zeit 
von 10:53.7 ihren Sieg aus dem Vorjahr. Die Einzelwertung der Mädchen wurde durch 
Sharon Ramseier gewonnen. Sie verwies mit einer Zeit von 9:14.2 ihre Schwester 
Cheyenne um rund 13 Sekunden auf den zweiten Platz. Bei den Knaben verteidigte Ivo 
Fuhrer seinen Vorjahressieg und stellte mit der Zeit von 7:27.1 einen sagenhaften neuen 
Streckenrekord auf. 

Während die ersten Klassen noch bei Nebel starteten, zeigte sich gegen 10 Uhr die 
wärmende Sonne. Somit konnte ein Grossteil der Läuferinnen und Läufer von besten 
Wetterbedingungen profitieren. Insgesamt waren an diesem 20. September drei Runden 
um das Gebäude der Kreisschule Mittelgösgen zu absolvieren. Dabei wurde sowohl eine 
Klassenwertung mit der Durchschnittszeit aller gelaufenen Schülerinnen und Schüler als 
auch eine Einzelwertung vorgenommen. Die Klassenwertung liess jene Gruppen 
herausragen, welche den Rundkurs auf hohem und zugleich ausgeglichenem Niveau 
absolvieren konnte. Die Einzelwertung beschränkte sich auf die individuelle Leistung der 
Läuferinnen und Läufer. Die bemerkenswert ausgeglichenen Klassenleistungen dürfen 
als Zeichen guter Vorbereitung gedeutet werden. Die Kreisschüler wurden im Rahmen 
der Turn- und Sportlektionen seit Schuljahresstart seriös und aufbauend an die 
Mittelstreckenleistung herangeführt.  

Die hauptverantwortlichen Lehrpersonen Michael Kaser und Ruedi Künzli zogen ein 
positives Fazit. Die detaillierte Organisation sorgte für einen reibungslosen Ablauf. 
Rennablauf, Zeitnehmung und Erste Hilfe haben optimal und funktioniert. Die 
Atmosphäre während dem Wettkampf war von grosser gegenseitiger Wertschätzung und 
Unterstützung geprägt. 
 
Rangliste Klassenwettkampf: 1. Rang: 2a Bez. (10:53.7), 2. Rang: 2b Bez. (10:58.7), 3. 
Rang: 3b Bez. (11:02.4), 4. Rang: 3a Bez. (11:11.1), 5. Rang: 3b Sek. (11:16.2) 
 

 
 



 

Rangliste Einzel Mädchen: 1. Sharon Ramseier (09:14.2), 2. Cheyenne Ramseier 
(09:27.3), 3. Josefina Canduco (09:35.6), 4. Cecile Wegmüller (09:36.6), 5. Lea Som-
merhalder (09:38.1) 
 
Rangliste Einzel Knaben: 1. Ivo Fuhrer (07:27.1 - neuer Streckenrekord), 2. Marco von 
Felten (08:20.0), 3. Robin Lütolf (08:20.4), 4. Nicolai Blatter (08: 20.7), 5. Cyril von Felten 
(08:40.2)  
 
Die schnellsten Crossläufer der Kreisschule Mittelgösgen 2011: Sharon Ramseier und 
Ivo Fuhrer 
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